Broches GastronOmicos
del Medio Rural
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Los Broches GastronOmicos en tres preguntas

¢, Qué
son?

¢, Como
presen-
tarme?

¢,Cual es
el
premio?

Los Broches Gastrondmicos del Medio Rural se constituyen co-
mo premio que concede la Academia de Gastronomia de
Castilla -La Mancha a restaurantes situados en poblaciones en
zonas escasamente pobladas o en riesgo de despoblacion por
su defensa de la tradicion y los productos gastrondmicos cas-
tellano -manchegos. Es un premio de caracter totalmente gra-
tuito, cuya concesion esta enfocada a paliar las graves conse-
cuencias de la despoblacion rural y a incentivar el turismo, la
cultura y el acervo gastronomico de nuestra region.

Ademas de los criterios mas concretos relacionados con diver-
sos aspectos del restaurante, el criterio fundamental para po-
der concurrir a estos premios es el de encontrarse en uno de
los municipios considerados en intensa o0 extrema despobla-
cion de conformidad con lo dispuesto en el Decreto 108/2021,
de 19 de octubre, por el que se determinan las zonas rurales
de Castilla -La Mancha, conforme a la tipologia establecida en
el articulo 11 de la Ley 2/2021 de 7 de mayo, de Medidas Eco-
nomicas, Sociales y Tributarias frente a la Despoblacion y para
el Desarrollo del Medio Rural en Castilla -La Mancha.

Los Broches consisten en una pieza realizada en ceramica, Si-
guiendo las técnicas artesanales tradicionales de Talavera de
la Reina y Puente del Arzobispo, cuya forma es la de un pu-
chero tradicional con asas que, volteado horizontalmente, da
como resultado la imagen de un gorro de cocinero, conforme
con el disefio recogido en su Reglamento de Bases. Asimismo,
se concede una placa de ceramica con el logotipo del Bro-
che Gastrondmico del medio Rural para colocar en la puerta
del establecimiento galardonado, conforme con el disefio re-
cogido en el Reglamento de Bases. Junto a ello, se otorga un
diploma acreditativo de la concesiéon y se incluye el restauran-
te en | a red de restaurantes
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1 La Posada de Penarrubia

> Restaurante Encinas de Yetas

3 Cafe Bar Gabriel -Las Mariquillas
4+ Balneario de Tus

5 Restaurante Montecristo

s Restaurante +ldeas

7 Las Salegas del Maguillo




La Posada de Penarrubia

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?
Albacete 2021 C/ San Bernabé, 21
— S 02486 Penarrubia
— ( Q Albacete
) 967 41 46 64

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

Este restaurante situado en la  Sierra del Segura , es un nego-
cio familiar con treinta y cinco anos de experiencia. Ofrece

un trato muy cercano y una carta diversa , que va desde la
cocina tipica de la sierra hasta platos mas novedosos, to-

dos ellos de alta calidad elaborados con la mejor materia
prima. Destacan la paletilla de cabrito celtibérico, las cro-
guetas de cordero segurefio y el arroz de ciervo con once
tipos de setas . Cuenta con una nuestra amplia carta de vi-
nos y licores en cuyas referencias se apuesta por los pro-
ductos de nuestra region.

Foto: www.posadapenarrubia.com



Restaurante Encinas de Yetas

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?

Albacete 2021 Pob. Yetas, 21, 02536
Yetas de Abajo

g ( § Albacete
Y, 687 81 30 68

¢, Quée podemos decir de este Broche ?

Restaurante reconocido por la elaboracion de platos pro-
pios de la cocina tradicional de la Sierra del Segura , que
puede verse muy de cerca a traves de sus amplios venta-
nales. Aromas y sabores de otros tiempos cocinados hoy
entre los que destacan la olla de habichuelas con pantalo-

nes, el estofado de jabali, la olla de trigo, los andrajos, la
olla de alubias morunas con trigo, el potaje de garbanzos

con guiscanos Yy los asados de cordero serrano, asi como
dulces caseros tradicionales.

Foto: www.escapadarural.com



Cafée Bar Gabriel
Las Mariquillas

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?
Albacete 2021 Casa de las Mariquillas,
— ™ B-4, km. 1,5
— ( % 02150 Valdeganga
) 967 52 01 50

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

Restaurante familiar que va por su  tercera generacion , vy
gue esta situado junto a un coto de pesca fluvial muy con-
currido y valorado. Su entorno dispone de rutas acondicio-
nadas de senderismo y cicloturismo construidas aprove-
chando veredas agropecuarias. Predomina la cocina tra-
dicional propia de la zona con amplio reconocimiento de
arroces, el asado de cordero preparado con paletilla y pa-

tatas de El Salobral, asi como como los postres caseros del
tipo: flores, natillas, relle-
nos dulces, el pan de
calatrava y las especia-
les tartas de queso o las
rosquillas que acompa-
Aan al café. En su bode-
ga predomina la oferta
de productos de reco-
nocido prestigio de la
DO Almansa, la DO Ju-
milla y la DO Mancha

Foto: www.desparramadas.com



Balneario de Tus

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?
Albacete 2021 Carretera Tus, Km 12,

= ( ; 02485, Yeste
- S Albacete
) $ 967 43 68 17

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

El Balneario de Tus se encuentra en el Valle de Tus, dentro
del Parque Natural de Los Calares del Mundo y de la Sima.
Desde 1926 el balneario lo gestiona una empresa familiar
de la zona que va por la tercera generacion . Algunos de
los guisos y platos tipicos son el potaje de garbanzos, judias
con perdiz, gazpacho manchego, arroz con caracoles, mi-

gas con caldo valiente, olla de aldea, potaje bochero, an-
drajos, etc. Todos ellos con claras raices de la cocina tradi-
cional de la zona. La car-
ta de vinos da especial
Importancia a los vinos
de la region y en espe-
cial a los de la provincia
de Albacete por su cer-
cania y variedad de De-
nominaciones de Origen
(Almansa, Jumilla, La
Mancha ...).

Foto: www.turismosierradelsegura.es



Restaurante Montecristo

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?
Albacete 2021 Paseo la Libertad, 14
. 02326 San Pedro
g ¢ Q Albacete
. 967 36 44 55

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

En este restaurante se emplean fundamentalmente alimen-

tos como verduras y hortalizas del terreno, cordero lechal

de La Mancha, caracoles, cebolla, ajo morado, azafran o
melon. Todos ellos, con origen en Castilla -La Mancha . En su
carta se incluyen distintos platos en los que se emplea el
cordero manchego, tales como paletillas de lechal al
horno, chuletillas de lechal a la brasa, entre otros. Se da es-
pecial importancia al uso de los corderos manchegos y del
queso D.O., ambos in-
cluidos en la carta, asi
como también en los
menus que se elaboran
para los eventos. Del
mismo modo, su carta
de vinos incluye un
apartado de vinos de la
tierra con denomina-
cion de origen

Foto: www.restaurantemontecristo.es



Restaurante +ldeas

Provincia || Edicion ¢, Donde esta?
Albacete 2022 Av. de la Libertad, 3
: 02694 Higueruela
g (7 § Albacete
| | ) 661 93 81 18

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

Este restaurante esta situado en la Sierra de Higueruela y su
especialidad reside en la llamada "cocina de KmQ". Utiliza

los productos locales y los hace interactuar con los comen-
sales, utilizando trampantojos imposibles y juegos donde el
comensal es el protagonista.  Con ello, se pretende volver a
remarcar la transformacion de platos y recetarios tradicio-

nales con una vision mas moderna y adaptada a la gente

joven. Gazpachos,
arroces, todo lo que
tenga que ver con
la matanza del cer-
do, y los dulces tipi-
COS manchegos
aparecen en la car-
ta. Su bodega
cuenta con Vvinos
de la DO Jumilla y
de la DO Almansa

Foto: www.restaurantemasideas.com



Las Salegas del Maguillo

Provincia Il Edicion ¢, Donde esta?
Albacete 2022 Carretera CM -3204
— Riopar -Siles, Km 11
G @ 02460 Villaverde de
; Guadalimar
ool 660 24 96 92

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

Enclavado en el corazon de Los Calares del Mundo y La Si-
ma, en la vertiente atlantica de la Sierra de Alcaraz, rodea-

dos de una extensa y variada vegetacion. Su cocina es
elaborada diariamente y al momento, de manera tradicio-

nal, casera y a veces artesanal, intentando fusionar la gas-
tronomia serrana con elaboraciones mas sofisticadas, con

la utilizacion de productos y vinos de la zona , €n acendra-
do compromiso con la
economia  circular.
Destacan de este res-
taurante sus ya cono-
cidas jornadas micolo- §
gicas gastronoOmicas , §#
gue se han hecho se-
llo distintivo de la coci-
na de otono de su
provincia.

Foto: www.lassalegasdelmaguillo.com
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Ciudad Real

1 Hospederia Santa Elena

> Restaurante La Encomienda

3 Restaurante El Cazador

4+ Hotel Sierra Madrona

5 Restaurante El Bosque

s Restaurante El Coto de Quevedo
7 Meson de Juan




Hospederia Santa Elena

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?

Ciudad Real 2021 Pl. Mayor, s/n, 13247
San Carlos del Valle

— ( ! Ciudad Real
) 923 63 00 26

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

Restaurante situado en el lado Sur de una de las plazas
mayores mas hermosas de Espafa , el local en el que se en-
cuentra es propiedad del Ayuntamiento de San Carlos del
Valle, habiendo servido en el pasado para diferentes usos.
Esta regentada la Hospederia por una familia de la locali-
dad, emigrada a Barcelona en su dia, y que tras su ade-
cuada formacion ha regresado a sus origenes , fomentan-
do las visitas a la poblacion, y dejando un gratisimo recuer-

do entre sus comensales. Excelentes menud y presentacion,
amplia carta de vinos, asi como una Sala de Catas alterna-

tiva.

Foto: www.hospederiasantaelena.com



Restaurante La Encomienda

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?
Ciudad Real 2021 Calle Alameda, 34
- T 13379 La Alameda
— ( :g Ciudad Real
" 926 87 91 69

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

Local equidistante de las ciudades de Puertollano y Ciu-
dad Real, y cercano al Sacro Convento de Calatrava. La
aldea de La Alameda (dependiente de Villanueva de San
Carlos), ya indica en su propio nombre la abundosa fron-
dosidad vegetal y microclima de su entorno. En cuanto al
restaurante, desde hace casi cuarenta anos viene siendo
regentado y atendi-
do por su propieta-
ria, que cuida hasta
el limite su seleccion
de platos y vinos de
la region, en medio
de un ambiente cla- &
sico y confortable , @
gue le hace mere- ¥
cedor de un lugar
preferente en el
sector.

Foto: www.laencomiendarestaurante.com



Restaurante El Cazador

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?
Ciudad Real 2021 C/ Modesta Mateos, 11
— (' ' 13116f Santa Quiteria
. Ciudad Real
p, 926 78 52 32

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

Se encuentra en las estribaciones de los Montes de Toledo,
y junto al Parque Nacional de Cabareros, al oeste de la
provincia de Ciudad Real, en una de las zonas en mayor
peligro de despoblacion. Este establecimiento viene fun-
cionando como restaurante desde hace casi cuarenta
afnos, estando dirigido por el matrimonio que lo fundd, jun-
to a sus hijos, y algunas empleadas locales en funcion de la
demanda . Destacan su bue-  guu

na atencion, su acogedor sa-
lon con chimenea, su amplia
terraza exterior y su trato fa-
miliar, con productos salidos
de sus fogones . Estan enfoca-
dos en productos populares
de la region, buenas carnes
de caza , precios muy asequi-
bles, y de necesaria y casi
unica presencia en la zona.

Foto: www.turismocastillalamancha.es



Hotel Sierra Madrona

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?
Ciudad Real 2021 Carretera Nacional 420,
L (r Km. 102
{/ 13130 Fuencaliente

\_ _J Q 926 47 01 92

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

A la entrada de localidad de Fuencaliente, enclavado en-

tre el Valle de Alcudia y la intricada Sierra Madrona (de
frondosos paisajes, cantarines arroyos y celebradas Pinturas
Rupestres de Peia Escrita), se erige este celebrado esta-
blecimiento, dirigido y atendido por el propietario y su fa-
milia. Atencion familiar y personalizada desde hace déca-
das, con grandes platos basados en la caza y las setas de
la zona, excelentemente |

maridados con los mejo-
res vinos de nuestra tierra.
Un lugar que ofrece una
agradable coartada para
visitar el montafioso Sur
de la provincia de Ciudad
Real, contemplando al
paso los antiguos banos
que dieron nombre a
Fuencaliente.

Foto: www.hotelsierramadrona.es



Restaurante El Bosque

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?
Ciudad Real 2021 P.° Angel Diaz del Castillo,
> s/n
N — ( 13190 Corral de Calatra-
| va
il 669 24 20 77

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

A menos de media hora de Puertollano, y también de Ciu-
dad Real, junto al Castillo de Caracuel se encuentra Corral
de Calatrava, cuna del Cardenal Antolin Monescillo y Viso,
quien despueés seria Arzobispo de Toledo. Este restaurante
esta situado en lo mas frondoso de su parque municipal,
gue ofrece un trato cordial y los platos mas apetitosos de
la gastronomia regional. El restaurante, con total dedica-
cion familiar
por espacio
de mas de

30 anos,
acompafa
Sus platos

con nuestros
mejores vinos
a un precio
mas que ra-
zonable .

Foto: www.lanzadigital.com



Restaurante El Coto de Quevedo

Provincia || Edicion ¢, Donde esta?
Ciudad Real 2022 Paraje Las Tejeras Viejas
13344 Torre de Juan
&~ (, Abad
’ } 649 84 29 01

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

Restaurante enclavado en Torre de Juan Abad, a las afue-
ras del pueblo, en una zona campestre de gran belleza. El
pueblo cuenta con un importante legado historico gracias

a la presencia de Quevedo. Alli, José Antonio Medina, cria-
do en una casa de comidas de sus padres en el vecino
pueblo de Puebla del Principe, ejerce con maestria su la-
bor en los fogones y deja una profunda huella con una co-
cina creativa con productos manchegos y gran predica-
mento por la caza, ade- ,

mas de ofertar una im-
portante bodega con vi-
nos regionales. El estable-
cimiento cuenta desde
2021 con una estrella Mi-
chelin y Medina ha sido
finalista del Concurso Na-
cional de Madrid Fusion
entre otros galardones.

Foto: www.hotelcotodequevedo.com



Meson de Juan

Provincia Il Edicion ¢, Donde esta?
Ciudad Real 2022 Av. Castilla la Mancha,
» 45, 13249 Ruidera
— Q Ciudad Real
' . 926 52 80 56

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

Ubicado en el Campo de Montiel, en el marco de las La-
gunas de Ruidera y en una zona de alto valor cinegético y
turistico. En pleno centro de Ruidera se ubica el Meson de
Juan, que abrio sus puer-
tas en 1974. Hoy, casi
medio siglo despues, el
establecimiento  sigue
manteniendo el buen sa-
bor de la tradicion de los
grandes mesones caste-
llano -manchegos. Cuen-
ta con una amplisima
oferta culinaria regional
en la que destacan sus
carnes a la brasa y una
Interesante oferta de vi-
nos de la Comunidad
Autonoma.

Foto: www.restaurante -meson -de -juan.jimdosite.es
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Casa Palacio

Casas de Lujan

Asador O0OEI Perul ao
Restaurante OEIlI Vas
Restaurante oOLa Torr
Meson Sierra Alta

Posada Real de Santa Maria



Casa Palacio

Provincia | Edicidn ¢, Donde esta?
Cuenca 2021 Calle Angustias, 2,

16452, Uclées
0 (" § Cuenca
o 969 13 50 65

¢, Qué podemos decir de este Broche ?

Este restaurante se encuentra situado en una antigua casa
palacio restaurada para hotel y restaurante desde el afo
2001. En su carta, se combinan la comida de evolucion
con los productos de la tierra, uniendo la calidad de las
materias primas con las técnicas mas actuales de elabora-
cion culinaria . Su cocina se basa en utilizar las materias pri-
mas de la region, el cordero y la caza, asi como pescados,
carnes y productos de huerta de temporada . Destaca, en-
tre sus platos, el meloso de rabo de toro con crema de se-
tas, sobre pisto manchego

y pelucén de puerro frito.

Todo ello viene acompa-

Nado de una bodega cuya

oferta tiene como  bandera

los vinos de la tierra, entre

los que destacan los de la

DO Ucles.

Foto: Booking



