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DISCURSO DE CONTESTACIÓN A LOS NUEVOS ACADÉ-

MICOS DE NÚMERO Y AL NUEVO ACADÉMICO CORRES-

PONDIENTE POR LA PROVINCIA DE ALBACETE 

José María SAN ROMÁN CUTANDA 

Académico de Número 

Excmo. Sr. Presidente, 

Excmo. y Magnífico Sr. Rector de la UCLM, 

Distinguidas autoridades, 

Estimados compañeros Académicos, 

Señoras, señores, 

La incorporación en esta Academia de Gastronomía de Castilla-

La Mancha de los nuevos Académicos de Número que hoy han leído 

su preceptivo discurso de ingreso, así como del Académico Corres-

pondiente que también hoy ha recibido su título y medalla, supone pa-

ra la Casa no solo una enhorabuena más que justificada por las extra-

ordinarias trayectorias curriculares de cada uno de ellos, sino también 

un soplo de aire fresco que trae consigo nuevos bríos, nuevas tenden-

cias y nuevas formas de apertura a experiencias diferentes en el campo 

gastronómico. Ello, sin perder las liturgias y solemnidades consuetu-

dinarias que son características de estas instituciones. 

El valor añadido que inspira y da sentido a la existencia de insti-

tuciones como la nuestra está inserto precisamente en su elemento 

humano. Las Academias, antes que nada, son entidades hechas y pro-

tagonizadas por personas y por la actividad intelectual de estas perso-

nas, puesta al servicio de los mecanismos del funcionamiento colegia-

do. No en vano, el significado más propio de la palabra academia en 

griego, según los estudios del magistral filólogo Joan COROMINES, es 

‘jardin de Academos donde enseñaba Platón’. Es así que, desde los 

albores de su existencia, el hecho académico, aunque haya mutado a 
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lo largo de los siglos, no ha perdido nunca ni el tinte intelectual ni el 

aspecto colaborativo conforme a los dictados de la ética Mertoniana. 

Por eso, el conjunto de ideas básicas sobre las cuales se sustentan las 

Academias ni puede ni debe entenderse como un senado oligárquico o 

una cámara de próceres, pues de lo contrario se estarían desnaturali-

zando no solo el significado de las instituciones propiamente dichas, 

sino también los esfuerzos y afanes de sus miembros. Somos, sobre 

todo, fieles servidores de una de las tradiciones más antiguas y demo-

cráticas que existen. 

Conocer la gastronomía no tiene como única finalidad la del de-

leite. Si pensamos en el comer y el beber como actos humanos, ya sea 

en el aspecto netamente nutricional y científico o en el ámbito de la 

creación y custodia de recetas y productos, se entiende perfectamente 

la necesidad de estudiarla desde una perspectiva académica. Ello sig-

nifica que nuestra Academia, y el estudio pormenorizado de la gastro-

nomía a través de las diversas disciplinas y campos de actuación que 

nos ofrece a partir de sus muchas y variadas aristas, constituyen un 

hito en el mundo académico cuya misión consiste en la creación de un 

fondo de experiencia para custodiar una parte importante de la historia 

más conocida y a la vez más íntima de nuestros antepasados, en la 

búsqueda de comprender las necesidades del presente que se manifies-

tan en el ámbito de nuestros estudios y, por supuesto, en construir 

desde nuestras aportaciones una parte del futuro de la gastronomía re-

gional. Con ello por bandera, la Academia continúa desarrollando los 

Broches Gastronómicos del Medio Rural, sus relaciones y trabajos con 

la Universidad de Castilla-La Mancha y su colaboración con diversas 

instituciones públicas y privadas de reconocido relieve intelectual y 

gastronómico. 

Los nuevos Académicos que hoy ingresan en la Casa tienen muy 

presentes todas estas ideas, por mérito de las cuales darles acogida en 

esta Institución nos enriquece como tal y nos obliga a renovarnos cada 

día. Observando pormenorizadamente el currículum vitae de cada uno 

de ellos, el florilegio de sus diferentes e interesantes perspectivas per-

sonales, académicas y profesionales salta a la vista. El hecho de contar 

con una nómina de Académicos tan multidisciplinar como quienes 

hoy han ingresado en la Casa debe hacernos sentir muy orgullosos, 

dado que comporta el necesario enriquecimiento de todo cuanto pro-

gresa. Un cocinero, dos periodistas, un técnico hostelero, tres empre-

sarios, un abogado y un Catedrático de Universidad. Todos ellos, per-

sonas de acreditada solvencia personal e intelectual que se encuentran 
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preparadas sobradamente para afrontar los retos que la Academia de 

Gastronomía de Castilla-La Mancha. Y son herederos de los más ilus-

tres nombres que brillan con letras doradas en la gastronomía castella-

nomanchega y española, como Enrique de VILLENA, Ana María MI-

GALLÓN o Carmina USEROS. 

Antonio Enrique Cerro Flores, que nos ha hablado sobre sus Re-

flexiones en torno a la gastronomía manchega del ayer y del mañana, 

se formó en la Escuela de Hostelería de Cuenca, donde cursó sus estu-

dios de Técnico en Cocina, y en la Escuela de Hosteleria de Albacete, 

donde obtuvo el título de Técnico Superior de Restauración. Es cola-

borador habitual en programas de cocina en radio, prensa escrita y te-

levisión, cuenta con un gran número de premios gastronómicos y os-

tenta diferentes cargos asociativos de interés. 

María Eugenia Cuartero Garrido, en cuyo discurso hemos pa-

seado De la Vega al plato: Casas de Lázaro y el patrimonio cultural 

del río Montemayor, cursó estudios de Derecho en la Universidad de 

Castilla-La Mancha. Además de tener responsabilidades en la empresa 

de su familia, es alcaldesa de Casas de Lázaro desde el año 2004. Su 

dedicación a la gastronomía está fundamentalmente enfocada a su re-

lación con el medio rural y la mujer. Así, ha sido organizadora de di-

versos eventos y jornadas de interés pensadas para el fomento conjun-

to de estas tres importantes realidades. 

Andrés Gómez Flores ha entrado en lo más profundo y en la 

memoria de la infancia a través de su discurso El paladar del tiempo: 

Memoria personal del pan, algo tan sencillo y a la vez tan fundamen-

tal que incluso Dios se valió de él para alimento de sus fieles, y al que 

la liturgia eucarística denomina “fruto del trabajo del hombre”. Perio-

dista y escritor durante más de cuarenta y cinco años, cursó estudios 

de Humanidades en la UCLM. Como periodista, ha trabajado en los 

diarios Pueblo, Diario 16, La Verdad, El País y Ediciones Z, además 

de en las emisoras de Radio Nacional, Antena 3 y Cadena SER. Fue 

además jefe del gabinete de prensa de la Diputación de Albacete 

(1987-1995) y director de sus publicaciones en ese mismo periodo de 

tiempo. Numerario del Instituto de Estudios Albacetenses, ha publica-

do veintiséis libros, de los que seis se dedican a cuestiones gastronó-

micas, y ha sido editor e inspector en diversas y prestigiosas guías 

gastronómicas. 

Antonio Guirado Martín, que nos ha ofrecido el discurso titula-

do La cotidiana patata, la humilde pomme du terre que unió las mesas 

francesas y españolas y que salvó del hambre a Europa durante siglos, 
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cursó estudios de Ciencias Biológicas en la Universidad de Granada. 

Es Técnico Especialista de Hostelería y Turismo, especialidad Cocina 

y Pastelería, por la Escuela Superior de Hostelería de Madrid. Ha re-

gentado durante quince años diversos establecimientos hosteleros en 

Hellín y ha sido docente durante más de veinte años. 

Con Antonio Martínez Iniesta hemos conocido una curiosa rela-

ción: La gastronomía ligada a la tauromaquia. Toros y gastronomía 

están entrañablemente ligados también en nuestro recetario gracias, 

entre otros platos, a la llamada ‘perdiz a lo torero’, plato dedicado al 

matador José Redondo ‘el Chiclanero’, quien solía decir que era re-

dondo “en todos los sentidos”. Empresario del sector seguros, fue 

miembro de la Junta de Gobierno del Colegio de Mediadores de Segu-

ros de Albacete del 2008 al 2016. Actualmente, ejerce como analista 

político en distintos foros y programas de medios nacionales e inter-

nacionales y es consultor internacional de comunicación política y es-

trategia de la Organización Democrática Mundial por el Desarrollo. 

Muy ligado al mundo taurino, fue alumno de la Escuela Taurina de 

Albacete y, posteriormente, novillero, siendo actualmente miembro de 

varios foros y jurados taurinos. 

Francisco Montero Riquelme ha demostrado su vinculación vo-

cacional a la Universidad con su discurso Formación en gastronomía. 

Oriolano de nacimiento, es Doctor Ingeniero Agrónomo y ha partici-

pado en numerosos proyectos de carácter nacional e internacional re-

lativos a cambio climático, desertificación, optimización de recursos 

hídricos en la agricultura, en la compatibilidad medioambiental de es-

pacios protegidos, producción agroalimentaria y productos de calidad 

diferenciada, especialmente en la viticultura y las Denominaciones de 

Origen. Actualmente, ejerce como Catedrático de Universidad en Pro-

ducción Vegetal en la Universidad de Castilla-La Mancha. 

Ángel Ramírez Ludeña nos ha aportado con su discurso una pá-

gina quijotesca tan literaria como españoleada, usando este peculiar 

término arrogado en su autoría a Federico García Sanchiz. Licenciado 

en Derecho y Diplomado en Derecho del Trabajo por la Universidad 

Complutense de Madrid, es Asesor jurídico externo de la Federación 

Española de Asociaciones de Enólogos y de la Asociación de Enólo-

gos de Castilla-La Mancha, así como Máster y Título de Especialista 

en Gestión de Bodegas y Comercialización del Vino, Director del 

programa de televisión “La Vinoteca” (RTVCM/CMM) y del progra-

ma de radio “Coloquios del Vino”, actualmente emitido en ONDA 

CERO Castilla La Mancha. Además, en el ámbito empresarial, es 
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Administrador y Director de Pago de Guzque SL; Enólogo de Honor, 

por la Asociación de Enólogos de Castila La Mancha y recientemente 

designado por el Excmo. Ayuntamiento de Pedro Muñoz como “Em-

bajador del vino pedroteño”. 

Vicente Sáez González, nos ha ofrecido el discurso Las espe-

cias: los duendes de las despensas y los pulpejos de los dedos de los 

cocineros. Hijo de Familia Cuchillería, ha ostentado puestos de res-

ponsabilidad en empresas vinculadas con el ámbito gastronómico y 

agroalimentario. Es Presidente de la Asociación de Amigos del Museo 

de la Cuchillería y de la Cofradía del Buen Almuerzo, con la que 

nuestra Academia firmó un convenio de colaboración el pasado día 

tres de septiembre de dos mil diecinueve. 

Finalmente, Manuel Lozano Serna nos ha ofrecido su conferen-

cia de ingreso como Académico Correspondiente, que lleva por título 

El sector vitivinícola en Castilla-La Mancha. Motor de desarrollo 

económico y social, y base para asentar el territorio en las zonas ru-

rales, en el que ha insistido con gran ahínco en la potencia del medio 

rural de nuestra región para el impulso económico de la misma, siendo 

la gastronomía uno de los motores esenciales del crecimiento de Casti-

lla-La Mancha. Licenciado en Ciencias Económicas y Empresariales 

por la UNED, es también empresario y CEO del Grupo de Comunica-

ción ‘La Cerca’, que comprende la revista La Cerca C-LM, el diario 

digital La Cerca y la televisión La Cerca TV y que es decano de los 

medios digitales en nuestra región. Es, además, organizador y patroci-

nador de diversos eventos de gran interés, como los Premios Taurinos 

‘Samueles’. 

Se impone concluir, pues leídos estos discursos, tanto por su ca-

lidad como por su cantidad, debemos aplicar la máxima latina que nos 

dicta brevis oratio et longa manducatio. Con nuestros cinco panes y 

nuestros dos peces, nutriremos a nuestra región con los mejores y más 

vocaciones trabajos gastronómicos. Mario BENEDETTI escribió: “Con 

tu puedo y con mi quiero/vamos juntos, compañero”. Así las cosas, tan 

solo me resta, en nombre de todos nosotros, vuestros nuevos compa-

ñeros, abriros los brazos de par en par y daros la bienvenida a la Aca-

demia de Gastronomía de Castilla-La Mancha, que os acoge frater-

nalmente y desde el más sano y más fecundo compañerismo académi-

co. 

He dicho.


